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UN SOMMET A APPRIVOISER OU 
A IMPROVISER ?

Du pays des purs au pays qui s’efface, en 
passant par le Muztagh Ata, 7546m.
Rencontre autour du livre «Muztagh Ata, le 
Père des Glaciers», Editions du Mt Blanc. 

C’est le récit d’un voyage réalisé en 1994 qui 
visait à gravir un haut sommet en Chine… sans 

guide, sans oxygène, sans permis… mais avec 
de l’audace (et quelques galères) ! C’est l’aventure 

d’une femme qui voyage en solo dans le désert (et en stop au 
Tibet). C’est un témoignage sur des peuples qui disparaissent 
(les Ouïgours et les Tibétains). C’est un mode de voyage qui 
a déjà disparu (quand on avait encore le droit de se perdre… 
avant internet !). C’est un livre qui marie l’humour, la poésie et 
l’engagement. Jubilatoire ! 

Diaporama présenté par Françoise Cadoux, auteure, journaliste, 
enseignante. 
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